
ПЛАН  
проведения Дня здоровья и спорта 
на первую четверть 2023/2024 года 

1 Спортивные игры  «Быстрые и ловкие» 09.09.2023 учащиеся 
 I-III классов 

Шумельчик В.В., учитель  
предмета «Физическая 
культура и здоровье» 

2 «300 талантов для Королевы», учащиеся  
IV классов 

Новик С.А., учитель  предмета 
«Физическая культура и 

здоровье» 
3 Соревнование «Школиада» учащиеся  

V -VI классов 
Новик С.А., учитель  предмета 

«Физическая культура и 
здоровье» 

4 Спортивные игры «Виртуозы мяча» учащиеся  
VII-IX классов 

Ярошевия А.А., учитель  
предмета «Физическая 
культура и здоровье» 

5 Презентация с элементами игры  
«В мире настольных игр» 

14.10.2023 учащиеся 
 I-III классов 

Шумельчик В.В., учитель  
предмета «Физическая 
культура и здоровье» 

6 Соревнования по прыжкам «Попрыгунчик» учащиеся  
IV-V классов 

Новик С.А., учитель  предмета 
«Физическая культура и 

здоровье» 
7 Мастер-класс по настольному теннису учащиеся  

VI классов 
Шумельчик В.В., учитель  

предмета «Физическая 
культура и здоровье» 

8 Спортивные игры «Час волейбола» учащиеся  
VII-XI классов 

Ярошевия А.А., учитель  
предмета «Физическая 
культура и здоровье» 

 


